
ŠPORT IN REKREACIJA V DRUŠTVU UPOKOJENCEV LOŠKA DOLINA 

 

Člani in članice DU Loška dolina se udeležujemo in tekmujemo v naslednjih 

disciplinah: balinanje moški in ženske, kegljanje moški, pikado moški in ženske,  

šah moški, pohodništvo moški in ženske ter linijski ples moški in ženske. 

 

BALINANJE 

Rekreacijsko balinanje in trening poteka na klubskem balinišču ob sobotah, od 17. 

ure dalje. Tekmovanja, katera organizira DU Loška dolina pa so na balinišču BK 

Loška dolina. Vsako leto DU Loška dolina organizira meddruštveno tekmovanje v 

balinanju. Povabljene so moške in ženske ekipe sosednjih društev ter pobrateno DU 

Lesce. Naši balinarji se udeležijo tudi tekmovanj, na povabilo sosednjih društev.  

 

KEGLJANJE 

Trening je na kegljišču v KK v Cerknica.  

 

PIKADO 

Pikado treniramo v klubu DU Loška dolina, ob torkih in četrtkih, ob 15. uri. Na 

začetku leta je izvedena liga v 6-ih krogih, februarja je medvaško ekipno tekmovanje, 

marca pa meddruštveno tekmovanje povabljenih moških in ženskih ekip.  

Moška ekipa DU Loška dolina je zasedla 1. mesto na Pokrajinskih športnih igrah 

Osrednjeslovenske PZDU in se uvrstila na Državne športne igre ZDUS v Šentjerneju, 

kjer je osvojila 4. mesto. 

 

Š A H 

Rekreacijsko igranje šaha poteka v klubu DU Loška dolina ob četrtkih, od 17. ure 

dalje. Posamezno tekmujemo na občinskem prvenstvu Občine Loška dolina. Leta 

2025 smo osvojili 2. mesto na Pokrajinskih športnih igrah Osrednjeslovenske PZDU 

in se uvrstili na Državne športne igre ZDUS v Murski Soboti, kjer smo osvojili 12. 

mesto. 

 

POHODNIŠTVO 

Pohodništvo je vsak četrtek, ob 8. uri. 

 

PLES 

Plesna skupina »MIGAJ, MIGAJ« trenira v telovadnici OŠ Stari trg pri Ložu vsako 

sredo, ob 15. uri. 


